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Пояснительная записка к учебному плану универсального профиля  

МОУ ИРМО «Малоголоустненская  СОШ» по ФГОС  среднего общего образования 

для 10 класса  

на 2020-2021 учебный год (5-дневная неделя) 

 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы среднего общего образования. Учебный план 10-го класса 

является составной частью Основной образовательной программы среднего общего 

образования, реализуемой в связи с внедрением в образовательном учреждении  

федерального государственного образовательного стандарта среднего  общего образования 

в штатном режиме.  

Учебный план  10-го  класса   на 2020-2021 учебный год сконструирован  на основе 

нормативных документов, регламентирующих основные подходы к составлению учебных 

планов общеобразовательных школ в соответствии с ФГОС среднего общего образования: 

1. Нормативно-правовых документов федерального уровня:  

• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

• Санитарно-эпидемиологические правила  и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г., 

рег. № 189, зарегистрированы в Минюсте РФ     3 марта 2011 г., рег. № 19993), с 

изменениями от 24.11.2015; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012  № 417,  в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014  

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578) 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных     к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию   образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями); 

•   Устав МОУ «Малоголоустненская  СОШ»; 

    Учебный план 10 –го   класса  универсального профиля   ориентирован на 34 учебных 

недели в год, пятидневную учебную неделю и направлен на достижение целей 

реализации Основной образовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, а именно: на достижение 

выпускниками планируемых личностных, предметных и метапредметных результатов 

освоения Основной образовательной программы среднего общего образования.  В мае 

2021 года планируется проведение военных сборов для юношей, учащихся 10-го класса.  

 

Задачи обучения по программам среднего общего образования – достижение 

обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, 

установленными ФГОС СОО, в частности, готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества.  

Учебный план позволяет обеспечить дифференциацию обучения, удовлетворение 

индивидуальных интересов обучающихся, а также углубление подготовки к 

государственной итоговой аттестации по учебным предметам, предоставить возможности 
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старшеклассникам выстроить индивидуальную траекторию обучения в соответствии с их 

способностями, склонностями и потребностями.  

Учебный план 10-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (элективные курсы, практикумы). 

Общий перечень учебных предметов в учебных планах 10-го класса универсального 

профиля представлен предметными областями и обязательными для изучения учебными 

предметами: 

Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

 

Математика и информатика 

Математика (Алгебра и начала 

математического анализа; 

Геометрия) 

Информатика  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Естественные науки Астрономия  

Физика 

Биология  

Химия 

 

Общественные науки 

История 

Обществознание  

География 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Индивидуальный итоговый проект 

   

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ ИРМО "Малоголоустненская СОШ" 

 на 2020-2021 учебный год для 10 класса, реализующего ФГОС СОО,  универсальный профиль с углубленным 

изучением русского языка 

Предметные области Учебные предметы                                                                                                                           

Количество часов в неделю 

Уровень 
10 

  
Всего  

 Итого к 

оплате 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 3 

Литература Б 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 
  0 0 0 

Родная (русская) литература 
  0 0 0 

Иностранные языки 

Иностранный язык (англ.яз) 
Б 3 3 3 

Второй иностранный язык    0 0 0 

Математика и 

информатика  

Математика. Б 4 4 4 

Информатика Б 1 1 1 

Общественные науки История   Б 2 2 2 

Естественные науки 

Физика 
Б 2 2 2 

Астрономия  
Б 1 1 1 

Биология 
Б 1 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 1 

Физическая культура 
Б 3 3 3 

  Индивидуальный проект:   1 1 1 

Итого часов по обязательной части   25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  9 9 9 

 Общественные науки Обществознание  
ДП (Б) 2 2 2 

География 
ДП (Б) 1 1 1 

Естественные науки Химия ДП (Б) 1 1 1 

История Сибири с древнейших времен до начала 21 века ЭК 0,5 0,5 0,5 

Алгебра+: рациональные и иррациональные алгебраические 

задачи 
ЭК 1 1 1 

Этика и психология семейной жизни ЭК 0,5 0,5 0,5 

Введение в менеджмент   ЭК 0,5 0,5 0,5 

Учимся писать сочинение ЭК 1 1 1 

Вопросы химии   ЭК 0,5 0,5 0,5 

Основы финансовой 

грамотности 

  
ЭК 0,5 0,5 0,5 

Английский в кармане ЭК 0,5 0,5 0,5 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе   34 34   

Итого с учётом обязательной части и ЧФУОО 

  34   34 

 



Формы промежуточной (итоговой) аттестации обучающихся 10 класса (уровень среднего общего 

образования)  

предметы 10 класс 2020-2021 

Входной мониторинг 

(сентябрь) 

Промежуточная 

аттестация 

(декабрь) 

Промежуточная 

аттестация 

(апрель-май) 

Русский язык 

(углубленный) 
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Литература 

(базовый) 

Иностранный 

язык (базовый) 

История 

(базовый/ 

профильный) 

Обществознание 

(базовый) 

Математика 

(базовый) 

Информатика 

(базовый) 

Биология 

(базовый)  

Химия 

(базовый) 

Физика 

базовый 

Астрономия 

(базовый) 

География 

(базовый) 

ОБЖ   

(базовый) 

Физическая 

культура 

(базовый), в том 

числе 

практическая 

часть) 

Индивидуальный 

итоговый проект 
    защита 

    

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации по профильным предметам: 1 раз 

в год (в конце каждого полугодия). 

Периодичность проведения промежуточной аттестации по непрофильным предметам: 1 

раз в год (в конце каждого полугодия). 

Промежуточная аттестация в 10  классе осуществляется в форме рубежного контроля по 

полугодиям посредством выставления полугодовых оценок с учетом текущих оценок и 

оценок за контрольные работы. 

Оценка по предмету за учебный год выставляется как средняя между полугодовыми с 

учетом динамики в течение года. 

Реализация учебного плана обучения в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, содействует подготовке к процедурам государственной итоговой аттестации 

выпускников по профильным предметам, данное распределение позволяет обеспечить 

выполнение учебных программ базового уровня для более глубокого усвоения 

программного материала, формирования навыков самостоятельной работы, приближения 

учащихся к выбору будущей профессии, для осуществления их самоопределения и 

самовыражения, развития и реализации их творческих, интеллектуальных способностей. 

Курсы также решают задачи пропедевтики вузовских дисциплин. 

 


